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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Marco Comaschi 
Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail   
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  11 gennaio 1949 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1973 - 1975 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cattedra di Endocrinologia, Istituto Scientifico di Medicina Interna dell’Università di Genova 

• Tipo di azienda o settore  Università - Medicina 
• Tipo di impiego  Borsista CNR 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricercatore 
• Date (da – a)  1975 - 1980 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ente Ospedaliero S. Carlo Genova 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Civile 
• Tipo di impiego  Assistente di Medicina Interna 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza clinica 
• Date (da – a)  1980 - 1990 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USL 8 Genova Ponente 

• Tipo di azienda o settore  Unità Sanitaria Locale 
• Tipo di impiego  Aiuto di Medicina Interna 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza clinica, ricerca clinica applicata; responsabile Servizio di Diabetologia 
• Date (da – a)  1990 - 1994 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 - Genovese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 
• Tipo di impiego  Primario di Medicina Interna Ospedale Marina Rati Cogoleto Genova 

• Principali mansioni e responsabilità  Direzione Divisione 
• Date (da – a)  1994 - 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 Genovese – Regione Liguria 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di II livello medicina Interna Ospedale La Colletta Arenzano Genova 

• Principali mansioni e responsabilità  Direzione Divisione 
• Date (da – a)  1999 - 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 3 Genovese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 
   

  
 



• Tipo di impiego  Direttore Dipartimento di Medicina, Recupero e Rieducazione Funzionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Direzione Gestionale Dipartimento; Direzione Unità Operativa Medicina Interna 

• Date (da – a)  2002 - 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 3 - Genovese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica  
• Tipo di impiego  Direttore Dipartimento di Medicina Interna Presidio Ospedaliero di Genova Ponente 

• Principali mansioni e responsabilità  Direzione Gestionale del Dipartimento; Direzione U.O. Medicina Interna 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1973 - 1978 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Endocrinologia Clinica; ricerca di base sui fattori di crescita periferici (IGF). Stage di sei mesi 
all’Università di Zurigo 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista in Endocrinologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1979 - 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diabetologia e Malattie del Metabolismo; studio della fisiopatologia del metabolismo intermedio; 
ricerca di base sulle insule isolate; stage al Lincon Memorial Hospital di Boston (USA); stage alla 
Joslin Clinic di Boston(USA) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista in Diabetologia e Malattie del Metabolismo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

• Date (da – a)  1984 - 1989 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Interna 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista in Medicina Interna 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

• Date (da – a)  1990 , 1992, 1994 
•• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SDA Bocconi 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Direzione di Azienda Sanitaria 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione e superamento di esame finale 
 

   
  
 



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

PROGRESSIVO INCREMENTO DELLE COMPETENZE CLINICHE E ORGANIZZATIVE NEL CAMPO DELLA DIABETOLOGIA 
CLINICA, RICONOSCIUTE NEL 2001 CON L’ELEZIONE A PRESIDENTE NAZIONALE DELLA SOCIETÀ SCIENTIFICA AMD 

(ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI). MEMBRO DELL’AMERICAN DIABETES ASSOCIATION, RAPPRESENTANTE 
DELL’ITALIA NELLA INTERNATIONAL DIABETES FEDERATION EUROPE REGION, MEMBRO DELL’EUROPEAN ASSOCIATION 

OF STUDY ON DIABETES (EASD). DIRETTORE DAL 2003 AL 2005 DEL CENTRO STUDI E RICERCHE DELL’AMD. 
MEMBRO EFFETTIVO DELLA COMMISSIONE NAZIONALE SUL DIABETE DEL MINISTERO DELLA SALUTE. COMPONENTE DEL 

GRUPPO DI LAVORO DELL’ISS E CCM DEL MINISTERO PER LA STESURA DI PROTOCOLLI SPERIMENTALI DI RICERCA 
CLINICA APPLICATA SUL DIABETE IN ITALIA. REFEREE PER LA ECM IN MEDICINA INTERNA. PROFESSORE A CONTRATTO 
DI MEDICINA INTERNA PRESSO LE SCUOLE DI SPECIALITÀ DELLA FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL’UNIVERSITÀ 

DI GENOVA; PROFESSORE A CONTRATTO DI ECONOMIA SANITARIA I PRESSO LA FACOLTÀ DI INGEGNERIA 
DELL’UNIVERSITÀ DI GENOVA. MEMBRO DI DIVERSI BOARD INTERNAZIONALI SU STUDI CLINICI RANDOMIZZATI SU 

FARMACI ANTIDIABETICI E IPOLIPEMIZZANTI. MEMBRO DI UNA COMMISSIONE INTERNAZIONALE DELL’UNIVERSITÀ DI 
YORK PER LO STUDIO DI MODELLI ECONOMICI IN SANITÀ.   

 
PRIMA LINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

INGLESE 
 

   
• Capacità di lettura  ottima 

• Capacità di scrittura  ottima 
• Capacità di espressione orale  buona 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Decisamente positive 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 elevate 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 buone 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Scrittura buona. Attività figurative pessime. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Studio della Storia, dell’economia politica, della letteratura del novecento. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida tipo B 

 

   
  
 



ULTERIORI INFORMAZIONI  Autore di circa 100 pubblicazioni scientifiche (review, lavori originali) e di tre libri (Clinica della 
malattia cardiovascolare nel diabetico – Il Pensiero Scientifico Editore – Roma – 2003; Principi di 
Gestione e Politica Economica dei Servizi Sanitari – CG Edizioni Medico Scientifiche – Torino – 
2005; Gli Omega 3 – Pacini Editore Pisa - 2004 

 
 

ALLEGATI  Medline 
 
:  Comaschi M, Coscelli C, Cucinotta D, Malini P, Manzato E, Nicolucci A; on behalf of the 

SFIDA Study Group - Italian Association of Diabetologists (AMD). 
Related Articles, 

Links 

 
Cardiovascular risk factors and metabolic control in type 2 diabetic subjects attending outpatient clinics in Italy: The 
SFIDA (survey of risk factors in Italian diabetic subjects by AMD) study. 
Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2005 Jun;15(3):204-11.  
PMID: 15955469 [PubMed - in process] 

2: Tarantini L, Di Lenarda A, Velussi M, Faggiano P, Comaschi M, Faglia E, Maggioni AP. Related Articles, 
Links 

 
[Diabetes mellitus, left ventricular dysfunction and congestive heart failure] 
Ital Heart J Suppl. 2004 Aug;5(8):605-15. Review. Italian.  
PMID: 15554015 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

3: 
Camerini A, Chieffo C, Griffo R, Comaschi M, Gattone M, Mannucci E, Faglia E, Giorda 
C, Biorci ML, Fattirolli F; Gruppo Italiano di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva. 

Related Articles, 
Links 

 
[Recommendations for cardiovascular rehabilitation in diabetes mellitus] 
Monaldi Arch Chest Dis. 2003 Dec;60(4):263-82. Italian.  
PMID: 15061601 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

4: Comaschi MA, Menozzi F. Related Articles, 
Links 

 
[Pravastatin and the development of diabetes mellitus. Evidence for a protective treatment effect in the West of 
Scotland Coronary Prevention Study] 
Ital Heart J Suppl. 2001 May;2(5):556-8. Italian. No abstract available.  
PMID: 11388336 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

5: Comaschi MA, Menozzi F. Related Articles, 
Links 

 
[Nontraditional risk factors for coronary heart disease incidence among persons with diabetes: the Atherosclerosis 
Risk in Communities (ARIC) Study] 
Ital Heart J Suppl. 2000 Nov;1(11):1491-3. Italian. No abstract available.  
PMID: 11109203 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

6: 
Muggeo M, Bolli G, Bompiani G, Brunetti P, Capani F, Cavallo-Perin P, Comaschi M, 
Cordera R, Crepaldi G, Cucinotta D, Di Mario U, Fedele D, Ferrannini E, Giorgino R, 
Giugliano D, Gnudi A, Mancini M, Menzinger G, Pagano G, Pontiroli AE, Pozza G, 
Santeusanio F, Tiengo BA, Trovati M, Vigneri R. 

Related Articles, 
Links 

 
Glycemic control and cardiovascular diseases in Type 2 diabetes mellitus. Beyond fasting glycemia and 
glycosylated hemoglobin. 
Diabetes Nutr Metab. 2000 Aug;13(4):182-5. Review. No abstract available.  
PMID: 10961484 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

7: 
Viviani GL, Borgoglio MG, Fontana I, Borgoglio A, Nocera A, Leprini A, Comaschi M, 
Valente U, Adezati L. 

Related Articles, 
Links 

 
Azathioprine decreases insulin secretion in human islets. 
Transplant Proc. 1989 Feb;21(1 Pt 3):2714-6. No abstract available.  
PMID: 2650355 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

8: Giordano G, Foppiani E, Minuto F, Marugo M, Comaschi M. Related Articles, 
Links 

 
[Obesity and the somatotropic hormone. II. The behavior of somatomedin in obesity] 
Folia Endocrinol. 1974 Aug;27(4):369-80. Italian. No abstract available.  
PMID: 4408079 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

   
  
 



9: Giordano G, Foppiani E, Minuto F, Comaschi M, Marugo M. Related Articles, 
Links 

 
[Behavior of somatomedin in obese subjects] 
Boll Soc Ital Biol Sper. 1973 Nov 15;49(21):1236-41. Italian. No abstract available.  
PMID: 4802138 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

 

   
  
 



  
 

   
  
 


