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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Gaia Jacchetti 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  25.03.1974 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 II Divisione Malattie Infettive, Ospedale L. Sacco, via GB Grassi 74,  20157 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera L. Sacco, Milano 
• Tipo di impiego  contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Reparto di degenza, Ambulatorio HIV, Day-hospital, Ambulatorio Protocolli. Si è occupata in 
particolar modo di Medicina dei Viaggi e delle Migrazioni e di Protocolli Terapeutici sperimentali 
di terapia antiretrovirale 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  21.10.1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di Medicina 

• Qualifica conseguita  Laureato in Medicina e Chirurgia  con la votazione di 110/110 e lode 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  12.11.2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di Medicina 

• Qualifica conseguita  Specializzata in Medicina Tropicale presso l’Università degli Studi di Milano con votazione 70/70 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

   
  
 



PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  ottimo 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

 
  Francese 

• Capacità di lettura  ottimo 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
 

  Spagnolo 
• Capacità di lettura  ottimo 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

 
 

 CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate.

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano, con 
votazione 110/110 e lode, il 21 Ottobre 1999 con tesi dal titolo “ Efficacia 
dell’HAART (Highly Active Antiretroviral Therapy) nel trattamento del Sarcoma 
di Kaposi in stadio I-III e malattia lentoproliferante in pazienti HIV positivi” 
Iscritta all’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano 
dal 26 Giugno 2000, con numero d’ordine 36735. 
Specializzata in Medicina Tropicale presso l’Università degli Studi di Milano 
con votazione 70/70, il 12 Novembre 2004, con tesi dal titolo “Infezioni 
nosocomiali: prevalenza all’ospedale sacco durante il periodo 2002-2004” 

 
Ha frequentato la II Divisione di Malattie Infettive dell’Ospedale Sacco di 
Milano dal 1997 fino ad oggi, dapprima come studente, poi come 
specializzanda e attualmente come borsista.  
Durante questo periodo ha svolto attività di Reparto di degenza, Ambulatorio 
HIV, Day-hospital, Ambulatorio Protocolli. Si è occupata in particolar modo di 
Medicina dei Viaggi e delle Migrazioni e di Protocolli Terapeutici sperimentali di 
terapia antiretrovirale. 
 
Ha prestato servizio presso il Poliambulatorio di Opera San Francesco per i 
Poveri negli anni 2001-2003 all’interno di un progetto di collaborazione tra la II 
Divisione di Malattie Infettive dell’Ospedale Sacco e il Poliambulatorio di Opera 
San Francesco per i Poveri, nell’ambito di un programma promosso dalla ASL 
Città di Milano: “Progetto per la sensibilizzazione e la prevenzione di Malattie 
Sessualmente Trasmesse in immigrati extracomunitari non assistiti dal SSN e 
afferenti ad un ambulatorio assistenziale milanese”. 
 
Ha partecipato al II Master in Medicina delle Emarginazioni, delle Migrazioni e 
delle Povertà, tenutosi a Roma negli anni 2002-2003, organizzato dalla Scuola 
di Solidarietà AR.S.A.P, Caritas Diocesana di Roma, Centro 
Interdipartimentale per la Ricerca sul Morbo di Hansen e la Dermatologia 
Tropicale dell’Università di Genova, Fondazione Idente di Studi e di Ricerca. 
Presentata Tesi conclusiva, dal titolo “Prevenzione di MST nella popolazione 
immigrata afferente ad un ambulatorio assistenziale milanese: 
riprogrammazione di un progetto”, il 25 Novembre 2003. 
 
Ha partecipato e attenuto il Master di Medicina Tropicale e Salute 
Internazionale conseguito presso l’Universitad de Barcelona (UB) durante 
l’anno 2004. 
 
Consulente medico per  un progetto di prevenzione della trasmissione verticale 
dell’infezione da HIV in Congo: lavoro svolto sul luogo, Congo-Brazaville nel 
mese di Febbraio 2005.  

   
  
 



 
 
  
Ha effettuato turni di guardia come consulente infettivologo per il servizio 
“Emergenza SARS” presso l’Ufficio di Sanità Aerea dell’Aerostazione di Milano 
Malpensa dal 1.7.03 al 30.9.03 e dal 31.11.03 al 31.5.04. 
 
 
 
 
Ha contribuito alla stesura di lavori scientifici, pubblicati su riviste o presentati a 
congressi, nell’ambito delle malattie infettive: 
 
 

1. ECMM survey of cryptococcosis in europe. Report from Italy 
presentato al “6th Congress of the europeanconfederation of medical 
mycology” (per autori vedi allegati) 

 
2. Epidemiologia della criptococcosi in Italia dal 1/09/97 al 31/12/99 

presentato al “5° Congresso Italiano della FIMUA” (per autori vedi 
allegati) 

 
3. Analisi di ceppi di Cryptococcus neoformans isolati nel corso della 

sorveglianza (1/9/97 al 31/12/99) presentato al “5° Congresso Italiano 
della FIMUA” (per autori vedi allegati). 

 
4. G. Orlando, R. Beretta, M.M. Fasolo, S. Merli, G. Jacchetti, F. Del 

Sorbo, A. Cargnel Confezioni HIV – Sifilide: modificazioni 
epidemiologiche nell’era della terapia antiretrovirale AIDS e sindromi 
correlate, XIV Convegno Nazionale – Milano 26 – 28 Novembre 2000 

 
5. G.Orlando, M.M. Fasolo, E. Tanzi, R. Beretta, V. Micheli, F. Del Sorbo, 

G. Jacchetti, M.R.Gismondo, A. Cargnel. Valutazione di HIV RNA su 
liquido di lavaggio vaginale e correlazione con patologie infettive 
genitali. XIV Convegno Nazionale AIDS e sindromi correlate.  Milano, 
26 – 28 Novembre 2000 

 
6. G. Zehender, C. De Maddalena, S. Santambrogio, C. Colasante,G. 

Jacchetti, M. Fasan, M. Moroni, M. Galli Probabilità cumulativa tempo-
dipendente di sviluppare neuropatia periferica in pazienti con 
coinfezione HIV-1/HTLV-2 XIV Convegno Nazionale AIDS e sindromi 
correlate.  Milano, 26 – 28 Novembre 2000- 

 
 
7. G. Orlando, R. Grisetti, F. Zorzet, C. Negri, M. Coen, G. Jacchetti, F. 

Del Sorbo, A. Cargnel. Valutazione comparativa dei costi per 
l’assistenza ospedaliera dei malati HIV positivi in relazione alla 
patologia HIV correlata. XIV Convegno Nazionale AIDS e sindromi 
correlate.  Milano, 26 – 28 Novembre 2000 

 
8. M.Fasan, A.Mainini, G.Jacchetti, C.Minari, A.Cargnel. Linfoma delle 

sierose (PEL) in corso di infezione da HIV: un caso di lungo-
sopravvivenza dopo chemioterapia ed introduzione di HAART. 
Giornale Italiano di Malattie Infettive 2003; 9:S181. 

 
9. S. Merli, G. Orlando, G. Jacchetti, F. Del Sorbo, A. Cargnel 

Problematiche sanitarie del paziente HIV positivo extracomunitario 
AIDS e assistenza domiciliare Tra quantità e qualità di vita, VI 
Congresso Internazionale – Milano 10 Marzo 2001 

 
10. G. Orlando, MM Fasolo, R. Beretta, S. Merli, L. Cordier, G. Jacchetti, 

F. Del Sorbo, A. Cargnel Patologie sessualmente trasmesse in 
pazienti extracomunitari XXXI Congresso Nazionale della Società 
Italiana per lo Studio delle Malattie Infettive e Parassitarie -  Brescia 9 - 

   
  
 



13 Settembre 2001 Giornale Italiano di Malattie Infettive - 
Supplemento 1- Volume 7 - 2001, pag. S 74. 

 
11. M. Fasan, L. Cesaris, G. Jacchetti, A. Mainini, F. Del Sorbo, A. 

Cargnel AIDS-Presenters: una realtà sottostimata. Infettivologia a 
confronto percorsi diversi un solo obiettivo. Legnano, 19 – 20 Ottobre 
2001 

 
12. Zehender G, Colasante C, Santambrogio S, De Maddalena C, 

Massetto B, Cavalli B, Jacchetti G, Fasan M, Adorni F, Osio M, Moroni 
M, Galli M.Related Articles, Links Increased risk of developing 
peripheral neuropathy in patients coinfected with HIV-1 and HTLV-2. J 
Acquir Immune Defic Syndr. 2002 Dec 1;31(4):440-7.  PMID: 
12447016 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

 
13. L. Cordier, S. Merli, G. Jacchetti, C. Atzori, C. Minari, M. Bergonzi, G. 

Orlando, A. Cargnel Prevalenza di infezione da HBV, HCV, HIV e Lue 
in un campione di immigrati irregolari nell’area milanese. Giornale 
Italiano di Malattie Infettive - Supplemento 1- Volume 9 - 2003, pag. S 
171. 
 

14. Nasti G, Talamini R, Antinori A, Martellotta F, Jacchetti G, Chiodo F, 
Ballardini G, Stoppini L, Di Perri G, Mena M, Tavio M, Vaccher E, 
D'Arminio Monforte A, Tirelli U; AIDS Clinical Trial             Group 
Staging System in the Haart Era--the Italian Cooperative Group on 
AIDS and Tumors and the Italian Cohort of Patients Naive from 
Antiretrovirals.Related Articles, Links AIDS-related Kaposi's Sarcoma: 
evaluation of potential new prognostic factors and assessment of the 
AIDS Clinical Trial Group Staging System in the Haart Era--the Italian 
Cooperative Group on AIDS and Tumors and the Italian Cohort of 
Patients Naive From Antiretrovirals. J Clin Oncol. 2003 Aug 
1;21(15):2876-82.  PMID: 12885804 [PubMed - indexed for MEDLINE] 

 
15. Mussini C, Pezzotti P, Miro JM, Martinez E, de Quiros JC, Cinque P, 

Borghi V, Bedini A, Domingo P, Cahn P, Bossi P, de Luca A, d'Arminio 
Monforte A, Nelson M, Nwokolo N, Helou S, Negroni R, Jacchetti G, 
Antinori S, Lazzarin A, Cossarizza A, Esposito R, Antinori A, Aberg JA; 
International Working Group on Cryptococcosis.Related Articles, Links 
Discontinuation of maintenance therapy for cryptococcal meningitis in 
patients with AIDS treated with highly active antiretroviral therapy: an 
international observational study. Clin Infect Dis. 2004 Feb 
15;38(4):565-71. Epub 2004 Jan 29. PMID: 14765351 
 

16. Merli. P. Meraviglia. L. Cordier.  M. Fasolo. L. Valsecchi. R. Beretta. G. 
Jacchetti. A. Cargnel. Maternità e HIV: “sguardo al futuro e retaggio di 
un presente imperfetto”. Atti congresso AIDS e assistenza Domiciliare. 
Donne e Anziani: i nuovi protagonisti. Milano 5 marzo 2005 pag 92-93. 

 
17. L. Cordier.  S. Merli. G. Jacchetti. C. Atzori. A. Cargnel. Popolazione 

immigrata e malattie sessualmente trasmissibili: risultati preliminari di 
uno studio epidemiologico”.Atti congresso AIDS e assistenza 
Domiciliare. Donne e Anziani: i nuovi protagonisti. Milano 5 marzo 
2005 pag 94-95. 

 
18. L. Cordier.  S. Merli. G. Jacchetti. A.Mainini. A. Zambelli. A. Cargnel. 

www.aids.it realizzazione di un sito internet dedicato al counselling 
dell’infezione da HIV” .Atti congresso AIDS e assistenza Domiciliare. 
Donne e Anziani: i nuovi protagonisti. Milano 5 marzo 2005 pag 103-
104. 

 
19. M.Schiavini, P.Meraviglia, G.Jacchetti, S.Merli, A.Capetti, T.Bini e 

A.Cargnel Valutazione della tossicità epatica in una coorte di pazienti 
HIV positivi in trattamento antiretrovirale contenente efavirenz XIX 
Congresso Nazionale AIDS e Sindromi correlate – Poster – 

   
  
 



 
Ha partecipato ai seguenti congressi/corsi: 
 
 

1. Progressi nella Gestione clinica dell’infezione da HIV. Genova 18-19 
Febbraio 2000 

 
2. AIDS alle soglie del 2000: alla ricerca di una sinergia tra l’esperienza 

occidentale e la realtà africana. Milano, 26 Marzo 1999 
 

3. I Congresso SIMVIM. San Donato Milanese, 13 - 14 Maggio 1999 
 

4. 7th European Conference on Clinical Aspects and Treatment of HIV-
Infection. Lisbona, 23 - 27 Ottobre 1999 

 
5. Trattamento di patologie cutaneo-mucose da DNA virus nei pazienti 

HIV positivi. Milano, 25 Marzo 2000 
 

6. Focus on: virus induced sexually trasmitted diseases. Milano, 31 
Maggio 2000 

 
7. XIV Convegno Nazionale AIDS e sindromi correlate. Milano, 26 - 28 

Novembre 2000 
 

8. Malattie Infettive Emergenti nell’area mediterranea. Brescia, 29 - 31 
Ottobre 2000 

 
9. AIDS a assistenza domiciliare tra quantità e qualità di vita. Milano, 10 

Marzo 2001 
 

10. La patologia infettiva del viaggiatore internazionale. Treviso, 10 - 11 
Maggio 2001 

 
11. New perspectives in antiretroviral therapy. Milano, 20 Marzo 2001 

 
12. XXXI Congresso della Società Italiana di Malattie Infettive e 

Parassitarie. Brescia, 9 - 13 Settembre 2001 
 

13. X Corso di aggiornamento di Leprologia. Sasso Marconi, 29 - 30 
Settembre 2001 

 
14. Stem cell transplantation. Milano, 19 Ottobre 2001 

 
15. Prevalenza di infezioni: aspetti clinici, microbiologici, utilizzo di 

antibiotici e valutazione di economia sanitaria in 16 Ospedali Italiani – 
Progetto INF/NOS 29-30 Maggio 2001 

 
16. Prevalenza di infezioni in Ospedali Italiani: Indagine Multicentrica 

ripetuta durante il periodo 2002-2004. 29 Maggio 2002 
 

17. 2nd IAS Conference on HIV pathogenesis and treatment. Parigi, 13 - 
16 Luglio 2003 

 
18. Attualità e prospettive su infezioni fungine e leishmaniosi viscerale. 

Milano, 14 Novembre 2003 
 

19. 9th BMS European HIV Sympasium. Vilnius, 27-29 Maggio 2005 
  

20. IV Workshop: Emergenza e management delle resistenze al virus HIV. 
4 Marzo 2005 

 
21. New Backbone Nucleoside Options in HAART. Napoli, 12-13 Maggio 

2005 
 

   
  
 



22. Il sequenziamento della terapia antiretrovirale. Grottaferrata (RM) 9-10 
Giugno 2005 

 
23. Paziente HIV e possibilità terapeutiche. Milano, 21 Giugno 2005.  
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